
Bildunterschrift:  
Die  SAG mit ihren Trainerinnen Monika Stadler und Tanja Lichtenegger sowie dem Rektor Ludwig Eisenschenk  
 

Schulsportarbeitsgemeinschaft „Gerätturnen“ ein vol ler Erfolg! 
11 Mädchen sind mit Spaß und viel Ehrgeiz dabei! 

 
Bereits seit Oktober 2004 gibt es die Sportarbeitsgemeinschaft „Gerätturnen“ an der 
Grundschule Geiselhöring. 11 Mädchen der ersten bis vierten Jahrgangsstufe nehmen an 
diesem kostenlosen Angebot der Schule teil. Das Kooperationsmodell läuft unter dem Motto: 
„Sport nach eins in Schule und Verein“. 
Über den schulischen Pflichtsportunterricht hinaus sollen die Kinder zu regelmäßiger sportlicher 
Betätigung motiviert und zu lebenslangem Sporttreiben hingeführt werden.  
Durch das Turnen werden die körperlichen Grundeigenschaften der Kinder vielseitig gefördert 
und ihre koordinativen Fähigkeiten in hohem Maße geschult, so dass das Turnen an und mit 
Geräten sich als Grundlagensport und hervorragende Ausgangsbasis für viele andere 
Sportarten  eignet.  
Der Unterricht in der SAG findet einmal wöchentlich für die Dauer von 3 Schulstunden statt und 
bietet einen leistungsorientierten Einstieg in das Gerätturnen. Neben den Grundelementen wie 
Rad, Rolle und Handstand lernen die Mädchen auch schon schwierigere Teile wie Bogengang, 
Überschlag, Flic-Flac und Salto. 
Zum Schuljahresabschluss besuchte der Rektor der Grundschule, Ludwig Eisenschenk,  die 
Gruppe. Er dankte den Übungsleiterinnen Monika Stadler, sowie Tanja und Angela Lichtenegger 
für ihr Engangement, lobte die enge Zusammenarbeit zwischen Schule und Verein und belohnte 
die fleißigen Turnerinnen mit schmucken Urkunden und einer süßen Überraschung.  
Gleichzeitig verabschiedete sich der Rektor Ludwig Eisenschenk von den Trainerinnen und 
Kindern in den Ruhestand und äußerte die Hoffnung, dass diese Sportarbeitsgemeinschaft auch 
im nächsten Jahr weitergeführt werde. 
 


